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 DESCRIPCIÓN DE LAS PLANTILLAS 
 

 
 

 
Plantilla con tres gráficos de campo completo. 
 
La más versátil. En esta plantilla podemos tomar información 
de todo tipo. 
 
La desventaja respecto a las tres siguientes es que el tamaño 
de los gráficos es considerablemente más pequeño lo que 
supone un inconveniente al dibujar situaciones o tareas 
complejas que requieran de mucha información. 

 

 
 

 
Plantilla con tres gráficos de medio campo en sentido vertical. 
Al estar el área de meta en la parte superior resulta adecuada 
para tomar apuntes y notas sobre situaciones de ataque en 
medio campo estrategias, sistemas y maniobras de ataque 
contra defensas posicionadas en zona defensiva. 
 
También para anotar tareas de finalización y ejercicios de tiro, 
regate... 
 

 

 
 

 
Plantilla con tres gráficos de medio campo en sentido vertical. 
Al estar el área de meta en la parte inferior resulta adecuada 
para tomar apuntes y notas sobre aperturas en ataque y  
sistemas, posicionamientos y ajustes defensivos en medio 
campo.   
 
También para anotar tareas de finalización y ejercicios de tiro, 
regate... cuando los objetivos principales sean las medidas 
defensivas a emplear para contrarrestar el ataque. 
 

       

 
 

 
Plantilla con tres gráficos de medio campo en sentido 
horizontal. 
 
Puede sustituir a las dos anteriores. 
 
Adecuadas para tareas y ejercicios para el entrenamiento de 
los porteros. 
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