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Cuaderno de apuntes  
1 

 
 
 
 
 

1. Las facetas del entrenador. 
 

2. Objetivo del entrenador respecto a la Técnica 
 

3. Diferencias entre Técnica, Táctica, Sistemas, Acciones de 
Estrategia y Estrategia deportiva. 

 
 
 
 
 
 
Estos “cuadernos de apuntes” se publican con la intención de que  mis alumnos 
puedan utilizarlos para tomar notas y facilitarles así el seguimiento de las 
clases que imparto para la Escuela de Entrenadores de la FMFS. 
 
 
 
 

Andrés Sanz 
Director Técnico de www.futsalcoach.com

Profesor de Técnica y Táctica de la Escuela de Entrenadores de la Federación 
Madrileña de Fútbol Sala 
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Este “cuaderno de apuntes” (12 diapositivas),  es un resumen de la guía 
didáctica 1 que consta de 24 diapositivas a todo color y que esta disponible 
para los subscriptores de www.futsalcoach.com
 

 
Guía didáctica 1 

 
  
 
Las “guías didácticas” son las diapositivas que utilizo para la exposición de 
algunos de los contenidos en los cursos de entrenadores. 
 
 
 
 
 
 
 

Andrés Sanz 
Director Técnico de www.futsalcoach.com

Profesor de Técnica y Táctica de la Escuela de Entrenadores de la Federación 
Madrileña de Fútbol Sala 
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